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グループホーム「ふる里の風」運営推進会議 

 

■参加者 

中村 様（新庄地域包括支援センター） 

太田 明憲（グループホーム「ふる里の風」管理者） 

 伊井 幸美（グループホーム「ふる里の風」介護支援専門員） 

 

■日時・場所 

 

 令和 8年 4月 30日(木)13：00～ グループホーム「ふる里の風」 

 

■目的 

 

 介護保険制度では、グループホーム（認知症対応型共同生活介護）等の地域密着型サ

ービス事業者に対して、概ね 2ヶ月毎に一度の運営推進会議の開催を義務付けられてい

ます。 

 

 この会議は事業所の運営を透明性のあるものにし、サービスの質の確保・向上を目指

していくことを目的としています。 

 

 

■報告内容 

 

1. 活動報告 

 

2. 感染症対策等に関して 

 

3. 現在の入居状況 

 

4. 次回開催日 

 

 



１．活動報告 

 

■2月 

① 節分 

・鬼が来ると分かっていても驚き、そしてすぐに大きな笑顔に！ 

・皆さん外に出られない鬱憤を晴らすかのように思いっきり、力いっぱい、笑い

ながら、全力で投げておられました  

・今年も皆様にたくさんの福が訪れますように                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■3月 

 ① ひな祭り 

・デザートはカステラに生クリームを添えたスイーツ     

 スイーツ作りは皆さんに手伝っていただきました。 

・明るく賑やかな雰囲気の中、お一人おひとりがお雛様として主役の 1 日でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



② お散歩、ドライブ 

・暖かい日はお散歩♪多少、天気が悪くてもドライブ♪ 

・施設内に閉じこもりばかりでは、心身に影響が出ます。 

・日光浴も健康には欠かせない要素です★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■その他 

① ビーチボール大会 

・健康企業宣言の健康増進活動の取り組みとして、ビーチバレーボール大会を実施

しました！店舗ごとにリーグ戦を行い、優勝「堀川チーム」、準優勝「グループホ

ームチーム」となりました。また、空き時間には、モルック、サッカーなど各々

に体を動かし、怪我人なく有意義な 1日となりました！！ 

・引き続き健康に留意し、職員が定期的に体を動かす機会、運動や健康を考える機

会をつくっていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



２．感染症対策等に関して 

1）感染症対策 

・手洗い、マスク、手すり等消毒、床消毒、加湿などの感染症対策は継続して 

 実施となります。 

 

 2）面会、外出等について 

・感染症対策のため、冬季間は面会制限をおこなっています。 

・期間：12月 1日～2月 28日まで 

 

➡3月より、面会、外出を再開しております。 

 

 

３．現在の入居状況 

 

18部屋満室となっております。 

 ※現在、新庄地域の方は 4名（新庄町 2名、向新庄 2名）ご入居されています。 

 

※ご入居に関しまして、ご相談は随時受け付けております。 

ご希望の方がおられましたら、ご連絡頂けますと幸いです。 

 

施設内の見学、および施設内にてご説明をさせて頂きます。 

 また、ご家族様のご都合に応じて、ご自宅への訪問も対応いたします。 

 見学等については、土日祝含め、365日対応しています。 

 

 

４．次回開催日 

 

令和 8年 6月予定 グループホーム「ふる里の風」にて 

 

 

地域密着型サービスの一部を担うものとして、地域の皆様、地域包括支援センター様に

ご協力いただきまして、より良いサービスを提供させていただきたい所存です。 

 

 

今後共何卒よろしくお願い申し上げます。 


