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       グループホーム「ふる里の風」 

       株式会社ビレッジ・フィールド 

2023 年 8月 



グループホーム「ふる里の風」運営推進会議 

 

■参加者 

 高嶋 様（町内会長） 

 佐々 様（民生委員） 

 中村 様（新庄地域包括支援センター） 

 村野 秀治（株式会社ビレッジ・フィールド ふる里の風グループ 代表取締役社長 

 太田 明憲（グループホーム「ふる里の風」管理者） 

 伊井 幸美（グループホーム「ふる里の風」介護支援専門員） 

 

■日時・場所 

 

 令和 5年 8月 31日(木)13：00～ グループホーム「ふる里の風」 

 

■目的 

 

 介護保険制度では、グループホーム（認知症対応型共同生活介護）等の地域密着型サ

ービス事業者に対して、概ね 2ヶ月毎に一度の運営推進会議の開催を義務付けられてい

ます。 

 

 この会議は事業所の運営を透明性のあるものにし、サービスの質の確保・向上を目指

していくことを目的としています。 

 

■報告内容 

 

1.活動報告 

 

2.感染症対策に関して 

 

3.面会など 

 

4.現在の入居状況 

 

5.次回開催日 

 

  



１．活動報告 

 

 

★LINE_本格運用 

 ご家族様との連絡方法について、これまでの電話や Eメールに加え、令和 5年 1月か

ら LINE運用を開始。写真や動画、情報などスピーディーに行えるようになりました。 

 ※双方にとって負担のないように運用ルールを定め、また誤送信を防ぐ取り組み実施、

ご理解ご協力をお願いしております。 

 特にコロナ禍においてなかなか面会ができなかったこともあり、動画でご様子を把握

することができるなど、ご好評を得ています。 

 

 

★普段なかなか話されない入居者様。 

当日はご子息の名前や住んでいる所、日常会話などを話されたため、そのご様子を動

画で撮影。県外在住の娘さんに LINEでお送りした際のやり取りとなります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



■1月 

①お正月 

 

 

 

 

 

 

 

毎年恒例「ふる里の風」神社にお参り☆ 

おみくじは大吉！ 

今年も素敵な一年になりますように☆ 

 

②春節をお祝い 

 

 

 

 

 

 

 

中国人実習生さんと一緒にケーキで春節をお祝いしました♪ 

 

 ③おやつレク 

1月は桃ヨーグルトに舌鼓!(^^)! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



■2月 

○節分 

  今年もグループホームに鬼がやってきました！ 

  鬼を倒した後はゲームで盛り上がり、鬼のイラストのどら焼きをパクリ(*^-^*) 

  ※豆まき、鬼退治のイメージが強いですが、立春の前日で大寒の 15日目に当たる 

日だそうです      季節の変わり目には邪気(邪鬼)が生じると考えられていた為、

それを追い払う意味で豆まきが行われるとの事です       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■3月 

 ○ひな祭り 

  お雛様とパチリ         、ひな祭りカラオケ大会＆ゲームで盛り上がった後は、手作り

おやつに舌鼓。華やかな一日となりました☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



○お散歩・お花見ドライブ vol.1 

 好天に恵まれ近所をお散歩。今年は開花が早く、予定前倒しでお花見ドライブに         

（河津桜→岩瀬のプレジャーボート係留場→海） 

4月もお花見を予定しています           

 

 

 

 

 

 

 

 

○WBC応援 

  祝 WBC優勝！！！ 

  侍ジャパンの一員となり、富山から大声援！！！ 

  特に、準決勝の逆転勝ち、決勝のダルビッシュ→大谷選手の投手リレーは大興奮で

した！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



■4月 

○お花見 

 好天に恵まれ、舟橋村オレンジパークにお花見近所をお散歩          

 

 

 

 

 

 

 

 

○お散歩 

 晴れた日には、新川神社までお散歩。長くもなく、丁度よいお散歩コースです☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

○消防訓練 

 オール電化のため、火事の発生可能性は低いですが、様々な要因により火事は起き

ます。備えあれば憂いなし。万一の時に慌てないよう今後も定期的に訓練をおこな

っていきます。 

 当日は入居者様にもご協力いただき、避難訓練をおこないました。 

 ※コンセント周りの埃とり、火事になりそうな原因について、定期的に掃除、点検 

をおこなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 



■5月 

○5月 1日開所 6周年記念 

日頃より、ご入居者様、ご家族様、地域の皆様方にはご理解ご協力をいただき、誠

にありがとうございます。「家庭的な雰囲気の中でゆったりと生活」「ご自分のでき

る範囲で家事や身の回りのことを行ない、自立した生活の維持、回復、生活意欲を

向上」を目標に掲げ、開所以来、取り組んでまいりました。 

引き続きて安心できる環境を目指し、職員一丸となって邁進していきます。 

 当日は、サンドイッチや手作り羊羹を食べながら、全員でお祝いしました(*^-^*) 

 

 

 

 

 

 

 

 

○AED研修 

 緊急時の対応について、消防隊員に実技を交えながら教えていただきました。 

 具体的には心肺蘇生法、胸骨圧迫（心臓マッサージ）、ＡＥＤ使用方法、誤嚥時の

対応について、学びました。 

 ※心肺蘇生法については、定期的に手順が見直されます。例えば、コロナ禍から感

染リスク等により人工呼吸を行なっていません。救急車が到着するまで、ひたす

ら胸骨圧迫（心臓マッサージ）です。体力とともに、職員の連携も必要です。 

  絶えず、最新の方法を学び、入居者様の安心を提供していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

○たまには気分を変えて、外でスイーツ♪ 

 

 

 

 



■6月 

○た（ら）こ焼きパーティー 

 梅雨で外に出られない時は、室内で楽しもう！ 

 ということで、入居者様にも手伝って頂きながら、た（ら）こ焼きパーティーをし

ました！甘いものと香ばしいものは別腹！好評のため、2回開催しました。 

 ※タコは噛み切れない方もおられるため、替わりにたらこを具材としています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○お誕生日会 

 ・誕生日は手作りおやつで、皆でハッピーバースデーソングを歌い、お祝い！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



■7月 

○七夕 

 皆さま思い思いに短冊に願いを☆彡 

 星をあしらったおやつに舌鼓♪ 

 最後は皆で歌を♪素敵な七夕祭りになりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○31アイスツアー（アピタ富山東） 

 ・5類になったことで、ようやく、解禁となりました♪ 

  ショーケース内の色とりどりのアイスに「どれにしようか迷ってしまう」 

  「あれも美味しそうだし、これも美味しそうだし♪」 

  一番人気は抹茶でした。 

  お店で、施設内で、冷たいアイスにとっても大満足。 

   

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★6月から「富山花園歯科」に訪問診療に来て頂いています。 

任意ですが、全員が口腔内ケア、義歯の調整、治療など受けられています。 

※訪問回数は、2 週間に 1 回、1 ヶ月に 1 回、2 ヶ月に 1 回など、家族様のご希望に

応じて、対応して頂いています。 

また、必要に応じて、嚥下機能テスト（トロミの判断など）も対応して頂けるとのこ

とで、家族様に情報提供をおこなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○今後のレク予定 

 8月：納涼祭（花火も実施） 

 9月：敬老会、足湯ツアー、避難訓練・防災訓練 

 



★その他、取り組み 

 ・対話表と面談 

 出勤時・利用者対応・記録・電話対応・入浴・食事・夜勤時など、 

 各項目各テーマに沿って、自己採点を記入 

 管理者との採点と照らし合わせ、何が出来て・何が出来ていないか、 

 見直す機会を設けています。 

 

・他店舗体験 

 他店舗（デイサービス、サービス付き高齢者住宅）を体験、外を知り、 

 閉じた空間で働き続けないことで、マンネリ打破、刺激を受ける。 

 

・ストレスチェック 

 どうしてもストレスが溜まりやすく、またそのストレスが結果として、 

 虐待や身体拘束に繋がることも往々にしてあります。 

 客観的な指標を元に、自分自身、何に対してストレスを感じているのか、 

 ストレス軽減のためには何を行えばよいのか、定期的に実施しています。 

 

・業務改善 

  定期的に現在おこなっている業務の見直しを実施 

  サービスの質は落とさず、働く職員にとって働きやすい職場環境を 

  目指しています。 

 

・水害対策 

 ゲリラ豪雨や線状降水帯。水害に関するニュースを多く目にするようになり、 

 施設前の用水も昨年溢れ、道路が冠水しました。 

 水害に対応できるよう、大雨警報の時は止水版を設置しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



２．感染症対策に関して 

 

・手洗い、マスク、手すり等消毒、床消毒、加湿などの感染症対策は継続して 

 実施となります。 

 

３．面会など 

 

 ★5月 8日～新型コロナウィルス、第 5類への移行後の対応緩和 

 ➡8月から、さらに緩和実施 

 ○面会 

  ・原則予約制 

  ・マスク着用・検温実施は継続し、食堂を解禁 

（アクリル板のパーテーションは継続となります） ➡パーテーション撤去 

居室での面会は引き続き中止とさせて頂きます。 ➡9月解禁予定 

  ※県外の方は、感染状況に合わせフェイスシールド着用や抗原検査実施となります。 

 ○外部訪問に関して、ボランティアの受け入れを再開します 

 ○ご家族様との外出について、 

  ・事前予約制 

  ・外出先の確認 ※外食や人が密集しているところを避けて頂く 

 ○面会時間等 

  10分   ➡25分（30分間隔で面会予約を承っているため） 

  2名まで ➡2名以上可 

 ○外泊については、中止継続となります。 

  

●上記はマスク着用、消毒など基本的な感染対策を行った上での実施となります。 

  

●施設内で利用者、職員にコロナ陽性者が出た場合、またコロナ感染者増など感染状

況に応じて、臨機応変に対応をおこないます。 

 

  

 

 

 

 

 

 



４．現在の入居状況 

 

18部屋満室となっております。 

 

※ご入居に関しまして、ご相談は随時受け付けております。 

ご希望の方がおられましたら、ご連絡頂けますと幸いです。 

 

5/8～新型コロナウィルス第 5類に移行したことから、 

施設内の見学、および施設内にてご説明をさせて頂きます。 

 ご家族様のご都合に応じて、ご自宅への訪問も対応いたします。 

 

 

５．次回開催日 

 

令和 5年 10月予定 グループホーム「ふる里の風」 

 

 

地域密着型サービスの一部を担うものとして、地域の皆様、地域包括支援センター様に

ご協力いただきまして、より良いサービスを提供させていただきたい所存です。 

 

 

今後共何卒よろしくお願い申し上げます。 


