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       グループホーム「ふる里の風」 

       株式会社ビレッジ・フィールド 

2023 年 12 月 



グループホーム「ふる里の風」運営推進会議 

 

■参加者 

 高嶋 様（町内会長） 

 佐々 様（民生委員） 

中村 様（新庄地域包括支援センター） 

 太田 明憲（グループホーム「ふる里の風」管理者） 

 伊井 幸美（グループホーム「ふる里の風」介護支援専門員） 

 

■日時・場所 

 

 令和 5年 12月 20日(水)13：00～ グループホーム「ふる里の風」 

 

■目的 

 

 介護保険制度では、グループホーム（認知症対応型共同生活介護）等の地域密着型サ

ービス事業者に対して、概ね 2ヶ月毎に一度の運営推進会議の開催を義務付けられてい

ます。 

 

 この会議は事業所の運営を透明性のあるものにし、サービスの質の確保・向上を目指

していくことを目的としています。 

 

■報告内容 

 

1.活動報告 

 

2.感染症対策に関して 

 

3.面会など 

 

4.現在の入居状況 

 

5.次回開催日 

 

  



１．活動報告 

 

■10月 

 

① ハロウィン 

・職員も仮装♪面会に来られた家族様も仮装♪ 

・インスタを見られたり、個別に写真をお送りしたご家族様から、「職員さんのノ

リが素敵です」「とっても楽しそうなので兄妹や、子どもにも転送しました」と

ご連絡がありました。 

 

 

 

 

 

 

 

② 防災訓練 

・火事が起きたらどう避難する？誘導する？電話は誰が？逃げ遅れた方はいな 

い？外に出るまでの時間は？受け渡しはスムーズだった？今回の課題は何？ 

次回はどうすればもっと迅速に確実に避難できる？ 

万が一に備えて緊張感を持って訓練に取り組んでいます。 

当日は晴れていたため、実際に外まで避難をおこないました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



③ お散歩 

・天気の良い日は新川神社や近所をお散歩しています☆ 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■11月 

① 運動会 

 ・秋と言えば運動会！紅組、白組に分かれて熱戦が繰り広げられました！  

応援にも熱が入ります！日頃のストレス解消！運動不足も解消！ 

大いに盛り上がった運動会！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



■その他 

 ①祝！百寿。祝！百寿 

  家族様もお祝いに来られ、記念撮影 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ②ヨガ（健康経営） 

  グループ全体の職員の交流＆健康企業を目的として、昨年に続き第 2回のヨガ教室

を開催しました！！初めての職員に合わせ初級のヨガですが、体幹が必要とされし

っとり汗をかきます。これを機会に運動の習慣化、生活習慣の見直しにつながれば

よいですね！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

③生活機能向上 

  ・月に 1回、根塚整形外科スポーツクリニックの理学療法士に来て頂き、 

   実際に各利用者様を見ていただき、それぞれの目標に応じた運動など 

   アドバイスをいただいています。アドバイスに基づき、日々の運動を 

   おこなっています。 

 

 

 

 

   

 

 



２．感染症対策に関して 

 

・手洗い、マスク、手すり等消毒、床消毒、加湿などの感染症対策は継続して 

 実施となります。 

 ・新型コロナウィルスワクチン 7回目接種 

  …希望者は全員、接種済です。 

 ・インフルエンザ予防接種 

  …希望者は全員、接種済です。 

 ➡ノロウィルス、インフルエンザ、新型コロナウィルス、感染症発生時に初動をどうする

か、 

  忘れている部分もあるため、改めて研修をおこないました。 

 

３．面会など 

○面会 

  ・原則予約制 

  ・マスク着用・検温実施は継続し、食堂および居室にて。 

○外部訪問に関して、ボランティアの受け入れを再開します 

○ご家族様との外出について、 

 ・事前予約制 

 ・外出先の確認 ※外食や人が密集しているところを避けて頂く 

○面会時間等 

 ・時間：25分 

 ・人数：2名以上可 

○外泊については、年末より再開 

●上記はマスク着用、消毒など基本的な感染対策を行った上での実施となります。 

 ●施設内で利用者、職員にコロナ陽性者が出た場合、またコロナ感染者増など感染状

況に応じて、臨機応変に対応をおこないます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

外出にて、母娘、久しぶりの女子会ランチ

を堪能！ 

1月も女子会を計画されているそうです♪ 

※家族様からの LINEより。 



４．現在の入居状況 

 

18部屋満室となっております。 

 

※ご入居に関しまして、ご相談は随時受け付けております。 

ご希望の方がおられましたら、ご連絡頂けますと幸いです。 

 

施設内の見学、および施設内にてご説明をさせて頂きます。 

 また、ご家族様のご都合に応じて、ご自宅への訪問も対応いたします。 

 見学等については、土日祝ふくめ、365日対応しています。 

 

 

５．次回開催日 

 

令和 6年 2月予定 グループホーム「ふる里の風」にて 

 

 

地域密着型サービスの一部を担うものとして、地域の皆様、地域包括支援センター様に

ご協力いただきまして、より良いサービスを提供させていただきたい所存です。 

 

 

今後共何卒よろしくお願い申し上げます。 


