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グループホーム「ふる里の風」運営推進会議 

 

■参加者 

三橋様(町内会長) 

佐々様（民生委員） 

地域包括支援センター 坂井様 

村野 秀治(ふる里の風グループ統括責任者) 

四津川 泰司(グループホーム「ふる里の風」管理者) 

伊井 幸美(グループホーム「ふる里の風」ケアマネージャー) 

 

■日時・場所 

11 月 15 日(木)13：00～ グループホーム「ふる里の風」 

 

■目的 

 

介護保険制度では、グループホーム(認知症対応型共同生活介護)等の地域密着型サービス事業者に対し

て、概ね 2 か月毎に一度の運営推進会議の開催を義務付けられています。 

この会議は事業所の運営を透明性のあるものにし、サービスの質の確保・向上を目指していくことを目

的としています。 

 

 

 

 



■報告内容 

1.現在入居されている方の年齢、性別、介護度 

2.10～11 月活動報告 

3.感染症対策 

4.新庄地区 認知症家族介護教室 

 

1.現在入居されている方の年齢、性別、介護度 

表 1 に現在入居されている方の年齢、性別、介護度を記す。 

表 1.入居者様性別 年齢 介護度 

 

性別 年齢 介護度

F様 男性 99 2

Y様 女性 95 3

O様 女性 94 4

T様 女性 91 5

S様 女性 90 2

M様 女性 89 2

T様 女性 87 3

S様 女性 87 2

S様 女性 87 1

N様 男性 86 3

T様 男性 85 3

K様 男性 84 4

I様 女性 83 2

S様 女性 83 2

S様 女性 82 4

O様 女性 82 2

T様 男性 80 2

K様 女性 76 3

86.7 2.7



2.10～11月の活動報告 

■運動会 

   

内容は職員への着せ替えゲーム、手作りのもみじたてゲーム、ハチマキ縛りゲームを行いました。 

プログラムや、もみじ立てゲームの飾りは、入居者様に事前に作って頂きました。 

 

■外部ボランティア 

  

   

  ボランティアの方に、来ていただきました。 

おわら踊りやオカリナ演奏等入居者様の中には感動されて涙される方もおられました。 

⇒今後も、外部の方との交流の機会はなるべく多く作っていきたいと思っております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.感染症対策 

職員向けに、感染症研修を行い、感染症対策を行っております。 

具体的には、以下の項目を中心に対策をしています。 

・湿度管理※定時に確認 50～60％の湿度維持 

・外部からの感染の予防・・・職員のうがい・手洗い・手指消毒、来客の方への手指消毒、マスクの

着用のご協力、外部業者様の一部入所制限、床・手すりの定時アルコール、次亜塩素酸での消毒 

 

環境面の整備、入居者様・職員の体調管理を行い、感染予防を行っております。 

 

 

4.認知症家族介護教室 

11 月 11 日（日）新庄包括支援センター様よりご連絡頂きまして、ご協力させていただきました。 

地域の方に広く認知症介護での悩みなどを発散できる場として、認知して頂けますように出来る限りご

協力させていただきたいと思います。 

また家族様から「介護している方」のストレスケアに関して 

・発散できる場がない 

・悩んでおられて、誰にも言えない方は多い 

とご意見をいただきました。 

職員さんのストレスケアは、グループホームでも大きな課題となっております。 

⇒グループホームで、ストレスケアに関してこれからも取り組んでいきたいと思っております。 

またそこで得たものを、少しでも介護で悩んでおられるご家族様に還元できればと考えております。 



次回開催日 

1 月 17 日(木)13：00 グループホームふる里の風 

 

本日はお忙しい中、お集まりいただきまして誠にありがとうございました。また地域密着型サービ

スの一部を担うものとして、地域の皆様、包括支援センター様にご協力いただきましてより良いサ

ービスを提供させていただきたい所存です。 

今後共何卒よろしくお願い致します。 


