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グループホーム「ふる里の風」運営推進会議 

■参加者 

清水氏(グループホーム「ふる里の風」入居者家族) 

高島氏(町内会長) 

サカイ様(新庄地域包括支援センター) 

四津川 泰司(グループホーム「ふる里の風」管理者) 

伊井 幸美(グループホーム「ふる里の風」ケアマネージャー) 

 

■日時・場所 

11月 9日(木)13：00～ グループホーム「ふる里の風」 

 

■目的 

介護保険制度では、グループホーム(認知症対応型共同生活介護)等の地域密着型サー

ビス事業者に対して、概ね 2ヶ月に一度の運営推進会議の開催を義務付けられていま

す。この会議は事業所の運営を透明性のあるものにし、サービスの質確保・向上を目

指していくことを目的としています。 

 

■報告内容 

・現在の利用者様状況報告(入居状況、介護度、体調面等) 

・現在のグループホームでの取り組み 

・9月・10月活動報告※ボランティア含めて 

・企業内保育に関して 

・次回開催日 
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① 現在の利用者様状況報告 

1）11月 9日現在の入居状況 

  定員：グループホーム「ふる里の風」2ユニット型(18名※1ユニット 9名定

員) 

  入居状況：18/18名 

2)入居者様の介護度・体調面等 

 別紙表 1に入居者様の介護度、体調等を示します。 

 

退院されてきた方で介護度の変更申請中の方が 2名おられます。 

その他 2 ヶ月前と比較して ADL(歩行状態等)が、著しく低下された方はおられません。 

 

 

 

② 現在のグループホームでの取り組み 

浮腫軽減・予防の為、昼食後 30分～1時間程度でベットでの静養を促し 

 

運動系レクリエーションで身体機能の維持 
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作業系レクリエーション※昔裁縫などされた方に役割を持っていただく目的 

  

お食事前の口腔体操※嚥下機能、咀嚼機能の維持 

様々なレクリエーションから「楽しみ」、「役割」を持っていただくようにする。 

 

③ 9月・10月の活動報告 

☆9月遊書ボランティア、敬老の日レクリエーション 

  

  



4 

 

 

遊書ボランティアは講師の竹内様に月 2回程度きていただき、完成した作品は展示、もしくは

お部屋に飾らせていただいています。 

 

敬老の日は、ボランティアの田辺様に来ていただき、秋田民謡等披露して喜んでいただきま

した。 

 

☆10月運動会・干し柿づくり 

  

  

職員企画の運動会を 23日実施。干し柿も作って、皆様で食べていただきました。 
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④ 企業内保育に関して 

介護は女性の方の割合が多い為、女性が働きやすい環境を作っていくためグループホ

ームでは企業内保育にも取り組んでいます。 

  

また子供と接することで入居者様に喜び、楽しみを持っていただくことも目的としていま

す。 

⑤ 次回開催日 

1月 11日(木)13：00～ 予定 

 

本日はお忙しい中、お集まりいただきまして誠にありがとうございました。また地域密着型

サービスとして、地域の皆様、包括センター様にご協力いただきましてより良いサービス

を提供していきたい所存です。今後ともよろしくお願いいたします。 


