


グループホームは、介護職員が全て介助するのではなく、食事の支度や掃除、洗

濯などを介護職員と共同で行う住居であり、心身の機能維持を図るべき各機能

訓練やレクリエーションが充実しています。そして、その方の本来の能力を充分に

引き出し、出来ないところを介護職員が「サポートする」、「お手伝いする」、「見守

る」、それがグループホーム「ふる里の風」です

「その人らしい」生活をサポートします

見取り図※定員18名：2ユニット

サービス内容

居室は全て個室となっております(ベット・冷暖房付)。
ご自宅で使用されていた馴染みの物を持ってきていただき、「ホッ」と出来る空間で過

ごしていただくことができます。掃除、洗濯や調理に関しては、職員と共に出来る部分

は行いますが、出来ない部分はお手伝いさせていただきます。

また外出や行事等も企画して、地域の方との触れ合いの機会も持ちたいと思います。

専門のスタッフがいる中で、安心して生活していただきます。

グループホーム「ふる里の風」での暮らし

〇家庭的な雰囲気の中でゆったり生活していただくことにより安心感が得られて、

認知症行動の軽減を目指します。

〇ご自分のできる範囲で家事や身の回りのいろいろなことを行なっていただくこ

とにより、自立した生活の維持、回復とそれに伴う生活意欲の向上を目指します。

買い物がしたい
料理がしたい

趣味を続けたい

どんな生活を創造されますか？

1日の流れ

6:00
起床

7:00
朝食準備

8:00
朝食
片付け

9:30
買い物、運動

レクリエーション

11:30
昼食準備

12:00
昼食片付け

14:30
入浴、運動、昼寝

レクリエーション

17:00
夕食準備

18:00
夕食片付け

20:00
就寝準備

21:00
就寝

朝

昼

夕

※ご利用者様に合わせて対応致します。


